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Une nouvelle année à vivre : le temps, un don de Dieu à sanctifier
       Chers amis,

    Le temps est un don de Dieu. On peut même dire qu’il est la première créature de Dieu dans l’ordre de
la métaphysique. Il est cependant une réalité physique en tant qu’il est succession d’instants. Dès la
séparation de la lumière et des ténèbres, qui fit naître le premier soir et le premier matin (Gn 1,5), Dieu créa
le temps lui-même. Par lui, la création a reçu un rythme, et toute créature une mesure pour vivre.

     Tout désormais se déploiera dans le temps, car Dieu inscrit son œuvre de création, puis de rédemption,
dans ce tissu du temps. Celui-ci sera porté à son accomplissement avec toute la création, qui aspire de
toutes ses forces à voir la révélation des fils de Dieu (Rm 8,19). Le temps participe ainsi à la sanctification et
au salut de l’humanité, créée à l’image et à la ressemblance de Dieu.

     Le temps d’une vie nous est offert pour connaître, aimer et servir Dieu, selon le principe et fondement
de saint Ignace de Loyola : « L’homme est créé pour louer, révérer et servir Dieu notre Seigneur, et par là
sauver son âme. » Dieu nous appelle à aimer notre temps, à le vivre pleinement… mieux encore, à le
sanctifier. En sanctifiant le temps, nous nous sanctifions nous-mêmes. La liturgie des heures, prière de
toute l’Église
 — portée par les moines, les moniales, les prêtres, les religieux et religieuses, ainsi que par les fidèles laïcs —
nous aide à sanctifier chaque instant du jour, unissant notre vie à la liturgie du Christ confiée à son Église.

      Le temps devient donc « sanctifié » quand nous l’orientons vers quelque chose de plus grand que lui-
même : Dieu, le sens, le bien, la vérité. Pourtant, nous sommes si souvent absorbés par nos occupations
que nous ne voyons pas le temps passer. Aux aînés que je rencontre, je demande parfois quel regard ils
posent sur leurs 50 ou 60 années de mariage ou sur leurs 75 ou 80 années de vie. Presque tous me
répondent : « Nous n’avons pas vu le temps passer ! C’est allé si vite : les enfants, puis les petits-enfants,
devenus grands… »

      Le plus important est sans doute de bien vivre l’instant présent — saintement  et sainement. Il ne nous
est donné qu’une seule fois. Et souvenons-nous : il doit nous rapprocher de Dieu et des autres, sans quoi il
est perdu. Il est contraire à la foi chrétienne de croire à des vies successives. L’idée de réincarnation
s’oppose 
au dessein de Dieu, qui nous promet un bonheur et un repos éternels dans la communion béatifique avec
Lui. Elle est également étrangère à la logique de la miséricorde, par laquelle nous sommes pardonnés de
nos fautes dans cette vie même. Nous n’aurons pas besoin d’une autre existence pour réparer : nous
n’avons qu’une vie, employons là à aimer. 

      L’existence humaine n’a de sens que dans la perspective de cet avenir absolu qu’est la vie en Dieu et
avec Dieu. L’histoire humaine est bien une histoire de salut, un processus de guérison de tout l’homme et
de toute la création. Dieu se sert du temps pour accomplir son dessein d’amour sur nous.

                                                                                                                                                                                                                            
       



       Où donc trouverons nous le bonheur cette année ? 

     Nous le trouverons là où nous guérissons de ce qui nous éloigne de Dieu et des autres. Nous goûterons
au vrai bonheur si nous vivons chaque instant comme un don, pour aimer et agir selon l’amour. C’est
l’amour — et les actes qui l’expriment — qui sanctifient le temps. Et  c’est la prière, qui en nous unissant à
Dieu, nous fait prendre la mesure de cet amour. Car, comme le dit saint Augustin : “La mesure de l’amour,
c’est d’aimer sans mesure”. 

       Ainsi, même si le temps passe vite, il ne laisse aucun regret dans le cœur.

    Père Judicaël Mitokpey 

« Temps donné »

« Donne-moi un peu de temps » dit la graine,
je te le rendrai moisson pour apaiser ta faim.

« Donne-moi un peu de temps » dit la Sagesse,
pour redonner souffle à la Parole.

« Donne-moi un peu de temps » dit l’Amour,
je te le rendrai dans son épaisseur.

« Donne-moi un peu de temps » dit le Désir,
et je le comblerai de Dieu.

Que passe sans haine le sable
dans mes doigts écartés.

Que roulent les galets
sous le ressac d’une mer agitée.

Que converge vers moi l’énergie créatrice
dans l’habitation de mon corps

par mon Seigneur qui ressuscite.

Marie-Thérèse Bouchardy, Croire, mensuel du canton de Vaud,mars 2000.

                                                
                                            VOEUX DE L’EAP 

Bien plus qu’une coutume, c’est de tout cœur que les membres de l’EAP vous
adressent leurs meilleurs vœux pour l’année 2026.

Après la joie de la venue de l’enfant « Sauveur du monde », et comme nous le dit le
prophète Isaïe, que le Seigneur puisse se faire entendre jusqu’aux extrémités de la

terre et en particulier sur tout notre ensemble paroissial. 

Que la vraie Lumière de Dieu avec nous puisse, durant toute cette année, illuminer
nos vies, leur apporter Force et Sagesse afin de louer et glorifier le Seigneur et de

faire grandir en nous l’Amour du prochain, signe de tendresse pour les plus fragiles
et source de Paix autour de nous.

Très belle année à tous ! 

Pour l’équipe d’animation pastorale (EAP)  Catherine Château 



Retrouvez tous les infos de la paroisse sur  paroisse-leshautsdusuzon.fr

I
La Bible n’est pas un conte ... mais elle se raconte.

Écouter un conte, c’est se laisser surprendre, étonner, émerveiller. 
Une parole qui s’adresse à tous et à chacun, à tous les âges de la vie.

La Bible, des histoires de rencontre de Dieu avec des hommes et des femmes. Des histoires
d’espérance, de vie, de mort, de doute, de rire, de larmes, des histoires qu’on croyait vieilles
et qui pourtant nous parlent toujours et encore.

Pour ce temps fort du catéchisme et de l’aumônerie, la paroisse reçoit le samedi 10 janvier
de 10h à 12h à l’église de Messigny, la conteuse biblique Jacqueline Lescure avec qui nous
fêterons l’Epiphanie.

Les enfants du catéchisme et de l’aumônerie, leurs parents et grands parents, ainsique les
paroissiens qui souhaitent se joindre à eux sont les bienvenus.

Vous pouvez nous rejoindre à 8h30 temps d’adoration avec possibilité de recevoir le
sacrement de réconciliation, à 9h messe votive à la Vierge Marie et à 10h pour les contes
bibliques avec Jacqueline Lescure et chants de louange.

La matinée se terminera par une collation.

Marie Monot, animatrice catéchisme 

INVITATION TEMPS FORT CATECHISME/AUMÔNERIE

LA PASTORALE DE LA SANTÉ - FORMATION
Le diocèse propose 3 journées de formation sur les thèmes suivants :
1ère journée 

“Se rendre présent pour écouter” Présence à soi, à l’autre, à Dieu qui révèle.
Samedi 31 janvier 2026 au Carmel de Flavignerot avec Marie-Laure Grand, intervenante pastorale

2ème journée 

“Accompagner des personnes malades, âgées, isolées, une mission de l’Église”
Samedi 28 février 2026 à la salle paroissiale de Pouilly en Auxois

OU samedi 30 mai 2026 à la maison paroissiale de Châtillon-sur-Seine

3ème journée 

“Relire et partager pour nourrir nos pratiques”
Samedi 20 juin 2026 à l’Abbaye de Citeaux

Horaires de 9h à 17h
Participation financière : 15€ par journée de formation 

Informations et inscriptions :
 Service diocésain - Clotilde Drouvin  

pastorale.sante21@orange.fr     06 52 53 54 32

FORMATION   
“L’INTIMITÉ  AVEC LE SAINT-ESPRIT AU QUOTIDIEN”                                             

Nous vous proposons de vivre pendant 4 lundis une rencontre 
organisée par Fraternité Pentecôte. 

Avec Sr Ruth Rousseau, Soeur Missionnaire du Christ Rédempteur et 
François Lebon de Fraternité Pentecôte.

 - Lundi 12 janvier 2026      - Lundi 9 février 2026     - Lundi 9 mars 2026      - Lundi 30 mars 2026
Les 4 lundis de 20h à 21h45 

En ligne par Zoom 
Vous pouvez, si vous le souhaitez, venir suivre ces enseignements

sur écran géant à la Maison Paroissiale de Messigny 



Temps fort Caté
Contes et
Louanges
avec
Jacqueline Lescure

Samedi 10 
à 10h

Église de
Messigny

Clôture de l’Année
Jubilaire 
Diocèse de Dijon

Dim. 11 
 à 15h30

Église St Michel 
Départ de la
procession

Messe d’Actions de
Grâce 

Dim. 11
à 16h

Cathédrale
 S- Bénigne

L'intimité avec le
Saint Esprit au
quotidien

Lundi 12 
à 20h

Maison
Paroissiale 
Messigny

Messe de clôture de
l'année jubilaire dans
notre doyenné 

Dim. 18
à 10h30 

St-Martin-Du-
Mont

Conférence 

“Musulmane,
 Jésus m’a libérée”

Lundi 19 
à 20h 

CUCDB, 69
Avenue Aristide
Briand, 21000

DIJON

Journée d'étude 
« 1965-2025 : à l’écoute
du Concile »

Vend. 23 
 à 18h30

et Sam. 24
à 9h

CUCDB, 69
Avenue Aristide
Briand, 21000

DIJON

Concert de la chorale
Hautevoix de Hauteville

Dim. 25 
à 17h

Église
d’Hauteville

AGENDA JANVIER 2026

BAPTÊME

 

 
 

Diacre :
Jean-Paul Berthelot
tél. 06 86 14 12 63 

Père Judicaël Mitokpey
Permanence le vendredi de 16 à 18h 

perejudicael@gmail.com
tél. : 07 54 27 77 30

ACCUEIL SECRETARIAT PAROISSIAL
22, place de l’église 21380 Messigny-et-Vantoux 

Heures d'ouverture 
Le mardi de 10h à 12h  - Le vendredi de 16h à 18h -
Le samedi de 10h à 12h 

JOIES ET PEINES PARTAGÉES EN xxxxxx FUNÉRAILLES

 

 
 

L’année jubilaire sera clôturée dans notre diocèse et notre doyenné lors des célébrations
suivantes :

A Dijon, le dimanche 11 janvier à 15h30, départ de la procession de l’église Saint-Michel de Dijon suivie
de la messe de clôture de l’année jubilaire 2025 et d’action de grâce pour la béatification de 
Philippe-Maurice Bouchard, célébration présidée par Mgr Hérouard en la cathédrale Saint-Bénigne..

Dans notre doyenné, la messe de clôture sera célébrée par les pères Judicaël Mitokpey, 
Joseph Mangaly et Joseph Kouka, prêtres du doyenné. Cette célébration sera suivie d’une présentation
du pèlerinage à Rome organisée par le doyenné en 2025.

INFOS PRATIQUES 

NOUVEAUX HORAIRES DE L’ACCUEIL PAROISSIAL Á PARTIR DU 1er FÉVRIER 2026 

Le mardi  de 10h à 12h

le vendredi de 16h à 18h

le samedi de 10h à 12h


